
 

やすらぎ園  

施設内の様子を載せています 

 

 

 

やすらぎ園 第２デイサービス 便り

 
 

やすらぎ園の 

経営理念 
やすらぎ園では「一人ひとりを大切にした質の高い介護サービスの提供」を理念に 

皆様のニーズに沿った介護サービスの提供を心かけております 

お楽しみのぶどう狩りに『すがやぶどう園」と『平山ぶどう園』に行ってきました。ぶどうを試食した後にお買い物です。 

シャインマスカットがおいしかった！ぶどうと言えばやっぱり巨峰だな。じゃ両方買って行こう！！とお買い物を楽しまれました 

 

 

 

3チームに分かれての 

ボッチャ大会を開催しました 

狙ったところに思い切って投げられたかな 

思い通りにいかなくても、みんなで楽しめた 

                運動会です！！ 

                おやつはアンパン！ 

                ハロウィンパティ 

               かぼちゃ、サツマイモ 

               ブルーベリー、リンゴ煮 

               クリームチーズを 

クラッカーにお好みに合わせてトッピング！ 

トッピングは全部手作りです。リンゴが美味しい 

ブルーベリーとチーズの組み合わせもいいね！ 

楽しみながらおいしくいただきました 

 

    

台風や豪雨の影響か今年は夏が短く感じました。 

朝晩と日中の温度差があったせいか風邪などの体調不良でお休みされる方が多くみられました。基本的な手洗いうがいの実施と 

よく食べて、よく寝て元気な体つくりをデイサービスでして行きましょう！！ 

 

 

ご長寿女性ナンバーワンは洗濯物をきれいに 

畳んでくれる几帳面な１０１歳です！ 

男性ナンバーワンはハンチング帽がお似合の 

おしゃれ大好き 95歳です！ 

 

 

 

お天気が良かったのでデルフィーのガーデンにコスモス見学に行ってきました 


