
季節は春へと移り変わってきました。花が咲き始め送迎中の景色もカラフルになり、景色と一緒に気持ちも明るくなってきます 

朝晩は肌寒く、季節の変わり目は体調を崩しやすいので良く食べて、良く寝る！そして何より笑顔が元気のもとです。 

皆様の笑顔があふれるよう活動していきたいと思います！！ 

やすらぎ園では「一人ひとりを大切にした質の高い介護サービスの提供」を理念に 

皆様のニーズに沿った介護サービスの提供を心かけております 

ひな祭りメニューは 

アナゴ丼でした 

 

桜のお花見にやすらぎ園本体と長熊公園・ふれあいパークに行ってきました。ふれあいパークではチューリップも見ごろでした。藤の花を匝瑳市の龍頭寺に行ってきました。 

天気に恵まれた日のお花見は気持ちよく、みなさんの笑顔を満開です 

お花見  

 
 
 
 
 
 

やすらぎ園 第２デイサービス 便り

 
 

やすらぎ園の 

経営理念 

インスタ始めました！ 

やすらぎ園  

施設内の様子を載せています 

 

 

 

蓮沼につるし雛の見学に行ってきま

した。たくさんのつるし雛に皆さん興

味津々！つるし雛は子供が衣食住に

困らないよう願いをこめて縫われた

物だそうです 

江波戸農園にいちご狩りにお出かけし

ました。通路が広く歩きやすく種類も

豊富で食べ比べできました。お好みの

いちごはどの種類だったかな？ 

たくさん食べておなか一杯！ 

白玉粉とお豆腐で作ったもちもちの 

どら焼きの皮にさつまいも餡を挟んで 

トッピングにフルーツ 

フルーツは一緒に挟んだ方がおいしいか、

別で食べた方が良いか会話も楽しいおや

つ作りです 

 


