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寒さの中にも、日ごとに春の訪れを感じる季節となりました。ご家族の皆様には、日頃より

当施設の運営にご理解とご協力をいただき、心より感謝申し上げます。 

お正月のお祝いから始まり、節分やひな祭りなど皆さんと一緒に笑顔で過ごしたひと時をま

とめました。また、今年に入り、新しく 2 名の方が入所され、5 名の方がお誕生日を迎えられ

ましたので、あわせてご紹介させていただきます。入居者様の「元気な春」を、紙面を通じて

感じていただければ幸いです。 

まどいでは、今年も様々な活動に取り組み、たくさんの笑顔をお届けできますよう、努めて

まいります。 

季節の変わり目ですので、ご家族様もどうぞご自愛ください。 

今回のまどい新聞では、１月～3 月までの生活の様子を紹介させていただきます。 

令和 8 年 3 月吉日 まどいスタッフ一同 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年 12 月吉日 まどいスタッフ一同 

 

K．Ｔさん  ９3 歳 

 

Ｈ．Ｔさん  76 歳 

 

まどい新聞 NO.88 
 

Ｋ．Ｔさん  ９0 歳 

 

Ｉ．Ｋさん  89 歳 

 

Ｈ．Ｆさん  79 歳 
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旭市のご出身です。 
とても穏やかなＨさん 
どうぞよろしくお願いします。 
 

 

Ｈ.Ｔさん 76 歳 

 

ボッチャに初挑戦 

 

 
旭市のご出身です。 
歌謡曲が大好きなＩさん 
どうぞよろしくお願いします。 
 

 

Ｉ.Ｋさん 89 歳 

 

玉ねぎの皮むき 

 

新しいお仲間紹介 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

  

喫茶店を装い、いつもとは違う雰囲気の中で 

やすらぎ園の厨房で作ったお菓子と紅茶を 

美味しく頂きました♪ 

 

ケアハウスオープン喫茶 2/13 

  

こひつじ幼稚園 3/3 

劇「ヤマタノオロチ」と元気いっぱいな歌を披露してもらいました。 

園児から手作りのかわいいプレゼントをいただきました♪ 

赤鬼と青鬼が登場！袋に入った豆を持って鬼は外！福は内！ 

 

節分 2/3 

今年に入り 

大雪が！ 

やすらぎ園にも 

沢山の雪が 

積もりました。 

 

雪だるまと一緒

に記念写真♪ 

 

つるし飾り展 さんむの雛まつり 3/13 

  

 
蓮沼ガーデンハウスの 

つるし飾り見学に♪ 

色とりどり、素敵な作品

がたくさん飾られており、

とてもきれい 

でしたね。 

 

書き初めにすごろく、 

福笑いと、お正月ならではの

行事に取り組みました。 

今年も鎌数伊勢大神宮に初詣に行きました。 

皆さん何をお願いしたのかな。 

新しい職員紹介 

Ｒ．Ｋです。 

ネパール～から来ました。 

2月にほほえみ棟から 

まどいへ異動になりました。

まどいはとても楽しいです。 

どうぞよろしくお願いします。 

 


