
やすらぎ園 第２デイサービス 便り

 
 

立春も過ぎ、暦の上ではもうすぐ春ですが、先日は旭でも珍しく雪が積もりました。気温の変化が大きい時期です。

よく食べて、よく寝て、体調を整えて行きましょう！ 

新しい車の仲間入りです！ 

送迎や外出に皆さんにお供いたします 

 

 

 
 
 
 」 

やすらぎ園では「一人ひとりを大切にした質の高い介護サービスの提供」を理念に 

皆様のニーズに沿った介護サービスの提供を心かけております 

やすらぎ園の 

経営理念 

ご当地鍋会 

お雛様 制作 

石狩鍋 

鶏団子ちゃんこ 

水炊き 

〆は 

やっぱりおじや 

寒い日には 

やっぱりお鍋！ 

旅行に行った気分で 

北海道から九州のご当地鍋を 

味わっていただきました 

みんなで食べる鍋は美味しい！ 

 

2 月 3 日の節分はおやつに手作り恵方巻ロールを食べました。今年の恵方は「南南東」願いを込めて パクリ 

 

バレンタイン企画としてチョコブラウニーの手作りおやつ会と 串に刺したバナナやカステラをチョコにつけて食べるチョコフォンデュ会を行いました。 

甘いものを目の前に笑顔がこぼれます。美味しそうに食べている様子は職員もうれしく幸せな気持ちになります♡ 

 

ひな祭りを前におひな様を作りました。 

着物は千代紙を貼りお顔は皆さんの思うように書きました。あらっご自分に似てる！？ 


