
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

今年も紫陽花が見事に咲きました。外は気持ちがいいですね。 

 

新しいお仲間を紹介します♪

菅谷みつさん 

香取郡山田町のご出身。 

手先がとても器用で、編み物が

お得意です。 

いつも穏やかで。周りを気遣っ

てくださり、お手伝いも進んで

行ってくださいます。 

どうぞ宜しくお願いします。 

川口沼親水公園、 

飯岡方面へドライブ 

 

灯台から眺める海は

とてもきれいです♪ 

 

  

 今年も、紫陽花が見事に咲きました  

 

4 月から 6 月生まれのみなさん、お誕生日おめでとうございます。これからも元気で、長生きしてください。 

向後 和子さん  90 歳 

昭和８年４月 16 日生まれ 

  

鵜ノ澤道子さん  86 歳 

昭和 12 年 5 月 17 日生まれ 

  

佐久間トシさん  87 歳 

昭和 11 年 6 月 10 日生まれ 

  

髙橋 君枝さん  90 歳 

昭和８年 5 月 27 日生まれ 

  

蒸し暑い日々が続いておりますが、ご家族の皆様は、いかがお過ごしでしょうか。新型コロナ

対策が緩和され、面会の機会が増え、皆さん、とても喜ばれております。ご家族との外出や外泊

も可能となりましたので、ご連絡をお待ちしております。さて、今回のまどい新聞では 4 月～6

月までの生活の様子を紹介させて頂きます。やすらぎ園の園庭では、春から初夏にかけて、様々

な花が次々に咲き誇り、とても綺麗です。日課の散歩に出かけると、「あらー、きれいね。」と手

を伸ばし、楽しまれております。これからも入居者の皆様の生活が、益々楽しくなりますよう、

職員一同頑張っていきます。              

令和５年７月吉日 まどいスタッフ一同 
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日課の体操：声を出しながら

元気に行っています。 

 

歌の集い：園長のピアノ演奏

に合わせて♪ 

 

 

真福寺 藤棚見学 

花苗植え： 

まどいの玄関先も色とりど

りの花が咲いています。 

自炊・おやつ作り：皆さん手際よく手伝ってくださいます。 

東庄ふれあいセンター 芝桜見学 

第 6 回コロナワクチン接種 

園庭散歩の途中ではいチーズ☆ 

  

熱中症予防のため、7 月より、 

まどい内の空調管理及び、水分 

チェックを開始しました。 

体調管理を徹底し、暑い夏を元気

に乗り切りたいと思います。 

  


