
                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

やすらぎ園の 

理念・方針 

やすらぎ園では「一人ひとりを大切にした質の高い介護サービスの提供」を

理念に、個々のニーズに合わせた介護サービスの提供を致しております。 

 

ボボッッチチャャ  

パラリンピックで話題になった『ボッチャ』をレクリエーションの時間に行い 

ました！！チーム戦で白熱し、とても盛り上がりました！！ 

ボッチャとは、白いボール（目標球）に、赤・青のそれぞれ６球ずつのボールを投

げたり、転がしたり、他のボールに当てたりして、いかに近づけるかを競います。 

 

個別外出 

柔道整復師 片山先生 

毎週火曜日に柔道整復師の片山先生が勤務することにな

りました。マッサージ等の施術を行っております。   

ご希望の方いましたら、職員へお声かけ下さい。 

旭の道の駅や、近隣のスーパーへのお買い物へ行ってきました

ー！！皆さん久しぶりの外出でとても楽しんでいました！！ 

個別での外出は随時対応しておりますので、ご希望ありました

ら、職員へお声かけ下さい 


